Ich & Du — ein Tanzprojekt rund um Freundschaften fur zwei Klassen

Freundschaften werden geschlossen, intensiv gelebt, manchmal wieder aufgeldst. Wir
md&chten den Kindern die kdrperliche Auseinandersetzung mit dieser wichtigen Thematik
ermdglichen. Auf spielerische Weise treten die Kinder miteinander in Kontakt und lassen sich
von Bildern und konkreten Figuren aus Geschichten und Comics inspirieren. Jede Aufgabe
mundet in eine tdnzerische Darstellung, bei der die Kinder die Moglichkeit haben, die
eigenen Fahigkeiten und Starken einzubringen und Neues dazuzulernen.

Nach einem intensiven tanzerischen Aufwarmen geht es mit einer spielerischen Partner-
Tanzibung weiter. Bilder von Situationen in einer Freundschaft geben Anlass zur Diskussion
und sind die Inspirationsquelle fir das anschliessende Freundschaftsduett. Zum Schluss
erlernen die Schiler/-innen eine Choreografie zu mitreissender Musik — den
Freundschaftstanz.

Die «lch und du»-Projektwoche soll den Zusammenhalt zweier Klassen starken. Die Klassen
besuchen den Unterricht zuerst einzeln, danach auch gemeinsam und prasentieren sich
gegenseitig das Erlernte. Ein Unterrichtsplan kénnte z.B. so aussehen:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag
Klasse A Klasse B Klasse A Klasse B Klasse A
Klasse A Klasse B Klasse A Klasse B Klasse A
Klasse B Klasse A Klasse B Klasse A Klasse B
Klasse B Klasse A Klasse B Klasse A Klasse B
Klasse A Klasse A+B Klasse B Klasse A+B
Klasse B Klasse A+B Klasse A Klasse A+B
Prasentation
A+B

Fir die Zeit, in der eine Klasse nicht im Projektunterricht mit den Tanzpadagoglnnen ist,gibt
es folgende Moglichkeiten:
* Normaler Schulunterricht mit der Lehrperson
* Projektunterricht im Schulzimmer zum Thema Freundschaft in anderen Fachern; von
der Lehrperson vorbereitet und unterrichtet
* Kostime (z.B. T-Shirts bedrucken) oder Biihnenbild selber machen. Mit den
Tanpadagoglnnen im Vorfeld abgesprochen, von der Lehrperson vorbereitet und
unterrichtet

Wahrend eines Treffens im Vorfeld der Projektwoche wird entschieden,welche Variante
gewahlt wird.

Gegen Ende der Projektwoche proben die zwei Klassen fir eine Schlussprasentation fir
andere Klassen oder fiir die Eltern.

Raum: Turnhalle Singsaal oder Aula (fir beide Klassen zusammen braucht es immer die
Turnhalle)

Raumgrésse: mindestens 100m2 ebene Flache

Technische Gerate: CD-Player oder i Pod-Anschluss
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